
 

 

 

 

 

 

令和３年９月１１日・１２日の 2 日間にわたり、網走消防署南出張

所で上級救命講習会が開催されました。上級救命講習とは成人に対

する心肺蘇生法に加え、乳児・小児への心肺蘇生法なども行う講習で

す。今回の講習は新型コロナウイルス感染防止対策として５名の人

数制限を設けており、普段よりも少ない人数での開催となりました

が大変活気のある講習会となりました。また、2 日目の講習では全員

が異なる想定での心肺蘇生法を行って頂き、実際に心肺停止状態の

人に遭遇した状況に近い体験をする事が出来ました。 


